
                                                                                                    
 

 

 

 

Una Nebulosa en tus manos 
 
Las nebulosas son objetos donde se acumula polvo y gas, donde nacen las estrellas. 
Están compuestas principalmente por hidrógeno y helio. En este taller construiremos 
nuestras propias nebulosas, para entenderlas y conocerlas.  
 
Objetivo: Conocer los diferentes tipos de nebulosas y crear nuestra propia inspirándose 
en imágenes reales. 
 
Materiales 
 

⋅ Un paquete de algodón 
⋅ Témperas o tintura para ropa o tintura comestible  
⋅ Pincel 
⋅ Un frasco, botella o vaso transparente  
⋅ Brillantina (opcional) 
⋅ Un frasco con agua  
⋅ Un vaso para mezclar 

 
Procedimiento 
 
Asegúrate de que tu recipiente esté limpio. 
Llena ⅓ de tu recipiente con agua  
Añade la témpera o colorante que hayas elegido. Mezcla bien con un pincel para que se 
incorpore al agua.  
Agrega algodón. La cantidad dependerá del tamaño y la forma de tu frasco o botella. 
Asegúrate de que quede completamente sumergido en el agua. Presiona con tu pincel 
hasta que esto suceda. 
Si tienes brillantina, añade un poco, y luego muévelo para que se esparza bien.  
Coloca un poco más de algodón para crear una segunda capa. 
En otro recipiente, prepara una nueva solución de agua y tempera. Cuando esté lista, 
viértela sobre la segunda capa de algodón. 
Agrega más brillantina y espárcela con el pincel.  
Repite el procedimiento hasta que tengas varias capas de colores y tu frasco quede lleno 
hasta el tope.  
 
 



                                                                                                    
 

 

 

 

 
 
Preguntas  
 
¿Qué tipo de nebulosas existen? 
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
________ 
 
 
¿Podemos ver alguna nebulosa a simple vista?  
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
____ 
       
 


